Bitte beachte, dass unsere Dekoration der Speisen aus Nussen und Obst bestehen kann !

Good Things, Simple

Croissant *<&"? 490€

Buttercroissant mit wahlweise Marmelade oder Nutella

Buttercroissant with jam or nutella

Rihrei *“* 6.30 €

RUhrei aus drei Eiern mit Schnittlauch. Dazu servieren wir
gerostetes Brot und Butter.

Scrambled eggs (3 eggs) with chives.
Served with roasted bread and butter.

Optional: Add Bacon *<&"*? +3,50€
Add Tomaten,Mozzarella
und Rucola + 3,50 €

Bread & Spread - toasted & topped

Caprese #©& 15,90 €

Gerostetes Brot mit Krauterfrischkase, Tomaten, Mozzarella

und Balsamicocreme. Dazu servieren wir Ruhrei

aus zwei Eiern mit Schnittlauch und einen Rucolasalat mit italienischem
Hartkase, unserem Salatkernemix und Balsamicocreme.

Roasted Bread with cream cheese, tomatoes, mozzarella and balsamico
Served with scrambled eggs with chives (2 eggs) and a rocket salad with
italian cheese, nut mix and balsamico.

The Italian <= 16,90€

Gerdstetes Brot mit hausgemachter Fetacreme, Pistazienpesto, und
knusprigen Parmaschinken. Dazu servieren wir Ruhrei

aus zwel Eiern mit Schnittlauch und einen Rucolasalat mit italienischem
Hartkase, unserem Salatkernemix und Balsamicocreme.

Roasted Bread with homemade whipped Feta, pistachio pesto and crispy
bacon. Served with scrambled eggs with chives (2 eggs) and a rocket salad
with italian cheese, nut mix and balsamico.

a,cgh,1,3

Parlour Bread 15,90€

Gerostetes Brot mit Frischkase, Avocado, Tomaten, Blattspinat, Bacon
Goudakase und Spiegelel.

Dazu servieren wir einen Rucolasalat mit italienischem Hartkase,
unserem Salatkernemix und Balsamicocreme.

Roasted Bread with cream cheese, avocado, tomatoes, spinach, bacon,
cheese and a fried egg. Served with a rocket salad with italian cheese, nut
mix and balsamico.

Bowl'd Over - fresh, fruity & totally delicious

Joghurt Bowl . 14,50 €

Naturjoghurt mit Agavendicksaft gestfst
Topping: Hausgemachtes Granola, Quinoa, frische Frichte,
Kokos, Mandelmus

Yoghurt with agave syrup.
Topping: homemade granola, quinoa, fruits, coconut, almond butter.

Ocean Smoothie Bowl *" 16,50 €

Smoothie Basis: Ananas, Banane, Mango, Spirulina, Kokosmilch
Topping: Hausgemachtes Granola, Quinoa, frische Frichte,
Kokos, Mandelmus

Smoothie basis: ananas, banana, mango, spirulina, coconut milk
Topping: homemade granola, quinoa, fruits, coconut, almond butter.

16,50 €

Smoothie Basis: Ananas, Banane, Himbeere, Kokosmilch
Topping: Hausgemachtes Granola, Quinoa, frische Frichte,
Kokos, Mandelmus

Raspberry Bowl ™"

Smoothie basis: pineapple, banana, raspberry, coconut milk
Topping: homemade granola, quinoa, fruits, coconut, almond butter.

Vitamin Bowl =" ¥ 16,50 €

Smoothie Basis: Mango, Ananas, Banane, Himbeere, Acai,
Kokosmilch, Vitamin D Drops

Topping: Hausgemachtes Granola, Quinoa, frische Frichte,
Kokos, Mandelmus, Roh-Kakaonibs

Smoothie basis: Mango, pineapple, banana, raspberry, acai, coconut
milk, vitamin d drops

Topping: homemade granola, fruits, raw cacao, almond cream,
coconut

Optional: Add Proteinpulver " +0,80 €
Add Vitamin C (2000MG) +0,80€
Add Kollagen +0,80 €

( Kollagen von Glow 25)

Zusatzstoffe

1: Konserverierungsstoff, 2: Farbstoff, 3: Antioxidationsmittel,
4: SUBungsmittel Saccharin, 5: SGRungsmittel Cylamat,

6: SUBBungsmittel Aspartam, enthalt Phenylalaninquelle,
7:SUBungsmittel Acesulfam, 8: Phosphat, 9: geschwefelt,

10: chininhaltig, 11: coffeinhaltig, 12: Geschmacksverstarker,
13: geschwarzt, 14: gewachst, 15: gentechnisch verandert

Allergene

a: Glutenhaltiges Getreide, b: Krebstiere, c: Eier, d: Fisch, e: ErdnUsse,
f: Sojabohnen, g: Milch, h: Schalenfriichte, i: Sellerie, j: Senf,

k: Sesamsamen, I:Schwefeldioxid und Sulfite, m: Lupinen, n: Weichtiere




Bitte beachte, dass unsere Dekoration der Speisen aus Nussen und Obst bestehen kann !

Chel’s Choice - top picks from the kitchen

ALL TIME FAVORITE! ./

Hi Benny / Bye Sally gkl 1650 €

Gerostetes Brot mit Avocado, Rucola, Tomaten,
Sauce Hollandaise, Bacon oder Lachs (+1,50€) und
pochiertem El.

Roasted Bread with avocado, rocket salad, tomatoes, sauce
hollandaise, bacon or salmon (+1,50 €) and a poached egg.

a,ceg 1,3k

Pancakes Stars & Stripes 15,50 €

Vier Pancakes mit Ahornsirup, Bacon und zwei Spiegeleiern.

Four Pancakes with maple sirup, bacon and two fried eggs.

Brunch Menti fiir 2 Personen

Signature Brunch Menu 62,90 €

2 x Hi Benny | Joghurt Bowl | Zwei Pancakes
dazu 2 x Hausgemachter Eistee

Heathy Brunch Menu 48,90 €

2 x Caprese | Vitamin Bowl
dazu 2 x Chia Water

Sweet Brunch Menu 42 90 €

/wei Pancakes | French Toast | Joghurtbowl

dazu 2 x Latte Macchiato

Mediterranean Signature Menti 56,90 €

2 Italian | Pistachio Pancakes

dazu 2 x Cappuccino

Unsere Menus werden gemeinsam serviert.
Anderungen gegen Aufpreis (+1,50 €) méglich!

Zusatzstoffe

1: Konserverierungsstoff, 2: Farbstoff, 3: Antioxidationsmittel,
4: SUBungsmittel Saccharin, 5: SGRungsmittel Cylamat,

6: SUBungsmittel Aspartam, enthalt Phenylalaninquelle,
7:SUBungsmittel Acesulfam, 8: Phosphat, 9: geschwefelt,

10: chininhaltig, 11: coffeinhaltig, 12: Geschmacksverstarker,
13: geschwarzt, 14: gewachst, 15: gentechnisch verandert

Allergene

a: Glutenhaltiges Getreide, b: Krebstiere, c: Eier, d: Fisch, e: ErdnUsse,
f: Sojabohnen, g: Milch, h: Schalenfriichte, i: Sellerie, j: Senf,

k: Sesamsamen, |:Schwefeldioxid und Sulfite, m: Lupinen, n: Weichtiere

Ireat Yoursell - life's too short for boring desserts

. a,c,gh,2 12
French Toast Berries ™ * 16,90 €
mit Beeren und Frichte, Nutella und Vanillesauce.
with Fruits, Nutella , Vanillasauce.
a,c,f,gh?2
French Toast Hazelnut Heaven™ ™" 16,90 €

mit Frichten, Kinder Schokolade, Haselnusscreme,
Haselnusskrokant und Nutella.

with fruits, kinder chocolate, hazelnut spread
and nutella.

Pancakes Pistachio Please ““*"*"  16,90€

mit Frichten, Pistazieneis, Vanillesauce, Pistazien
with fruits, pistachio ice cream, vanilla sauce and pistachios.

a,c,f,gh 212

Pancakes Biscoff 16,90 €

mit Frichten, Biscoffkeksen, Biscoffcreme, Vanilleels.

with fruits ,Biscoffcookies, Biscoffcreme Vanilla ice cream.

Far die Kleinen! W

a,cfg 2,12

/wei Pancakes

zwel Pancakes mit Puderzucker und Ahornsirup. 6,70 €
two Pancakes with powdered sugar and maple sirup.

Optional: mit extra Frichten + 2,00 €
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Colfee & Tea - wake up, sip & smile

Matcha Moments - Green is the New Black

lasse Kallee
Spresso
Doppelter Espresso *

-spresso Macchiato &

Cappuccino s

Milchkaffee &1
HeiBBe Schokolade

Pink Ruby Strawberry Chocolate

g 11

| atte Macchiato

Tee (verschiedene Sorten) H

Caramel | attere 1211

Latte Macchiato, Sahne, Biscoffkeks, Karamellsirup
Karamellsauce

Strawberry Caramel Latte 2121

Latte Macchiato, Erdbeerplree, Erdbeersirup,
Karamellsauce und Sahne

Hazelnut | atte feni211

Latte Macchiato mit Nutella, Haselnusssirup,
Sahne, HaselnUssen und Haselnusssauce

Cookies and Cream | atte 1251

Latte Macchiato mit Sahne, Oreokeksen,
Vanillesirup und Schokosauce

Coconut | atte feht211

Latte Macchiato mit Sahne, Kokosraspeln, weil3e
Schokoladensirup, Karamelsauce und Kokossirup

French loast | atte fer2311

Latte Macchiato mit Zimt, Vanillesirup und
Ahornsirup

Chai Tea Latte (Our Favorite)

Hausgemachter Chai Tea mit Milch und Zimt
(neue Rezeptur)

Zusatzstoffe

1: Konserverierungsstoff, 2: Farbstoff, 3: Antioxidationsmittel,
4: SUBungsmittel Saccharin, 5: SGRungsmittel Cylamat,

6: SUBungsmittel Aspartam, enthalt Phenylalaninquelle,
7:SUBungsmittel Acesulfam, 8: Phosphat, 9: geschwefelt,

10: chininhaltig, 11: coffeinhaltig, 12: Geschmacksverstarker,
13: geschwarzt, 14: gewachst, 15: gentechnisch verandert

Allergene

a: Glutenhaltiges Getreide, b: Krebstiere, c: Eier, d: Fisch, e: ErdnUsse,
f: Sojabohnen, g: Milch, h: Schalenfriichte, i: Sellerie, j: Senf,

k: Sesamsamen, |:Schwefeldioxid und Sulfite, m: Lupinen, n: Weichtiere

3,20€
2,/0€
3,20€
3,20€
4,20€
4,60€
4,50€
6,50 €
4,90€
3,50 €
6,20 €

6,90 €

6,90 €

6,90 €

6,90 €

5,920€

5,20€

F Matcha Latte®™

5,920€

Iced Strawberry f&12% 6,90 €

Matcha, Milch, Erdbeersirup, Erdbeerpiree
Iced Raspberry White Chocolate """ 6,90€

Matcha, Milch, HimbeerpuUree, weilsem Schokosirup

lced Banana re 1211 6,90 €
Matcha, Milch, Banane, Ahornsirup, Vanillesirup
Iced Brown Sugar Vanilla #& " 6,90 €

Matcha, Milch, Hausgemachter brauner Zucker
Sirup, Vanillesirup

* Getranke mit dem Schneeflocken Symbol sind

Heils oder lced moglich!
(hotoriced)

Daily Glow up

fg12,11

lced Vanille Protein Latte

lced Latte Macchiato mit Vanillesirup und
Proteinpulver

5,90€

f,g, 1,2,11

Iced Strawberry Collagen Matcha Shake 720 €
Coconut Protein Shakefeht21 6,90 €

(Kokosnussmilch, Banane, Proteinpulver, Ananasptiree)

ADD-ONS FOR ALL DRINKS:

Proteinpulver f& 0,80€
Kollagenpulver 0,80€
(Kollagen von Glow 25)

Milchalternative ™2 '" 0,50€
(Hafer-, Mandel-, Kokosmilch)

Sirup , , 0,50€

( Haselnuss, Vanille, Karamell )




Softdrinks

Tafelwasser 0,2 250€

Naturell / Classic

Salt 0,2l 3,50€

Saftschorle 0,21 3,40 €

Losch Orangensaft, Apfelsaft, weiler
Traubensaft, Johannisbeersaft

Brew & Breeze - fresh flavors, chilled vibes

0,4

0,4
0,4

3,80 €

5,50€
5,20€

2,11

Homemade lced lea (mit schwarzem Tee)

zur Auswahl:

Maracuja & Pfirsich
Granatapfel & Erdbeere

2,11

Very Berry lea

Hibiskustee & Himbeere

0,51

0,51

6,50 €

6,50 €

CHIAWATER (cold) 400 ML ./

Tafelwasser mit Bio Chia Samen, frischer Zitrone, Beeren, Minze und
Honig

4,50 €

Zusatzstoffe

1: Konserverierungsstoff, 2: Farbstoff, 3: Antioxidationsmittel,
4: SUBungsmittel Saccharin, 5: SGRungsmittel Cylamat,

6: SUBungsmittel Aspartam, enthalt Phenylalaninquelle,
7:SUBungsmittel Acesulfam, 8: Phosphat, 9: geschwefelt,

10: chininhaltig, 11: coffeinhaltig, 12: Geschmacksverstarker,
13: geschwarzt, 14: gewachst, 15: gentechnisch verandert

Allergene

a: Glutenhaltiges Getreide, b: Krebstiere, c: Eier, d: Fisch, e: ErdnUsse,
f: Sojabohnen, g: Milch, h: Schalenfriichte, i: Sellerie, j: Senf,

k: Sesamsamen, |:Schwefeldioxid und Sulfite, m: Lupinen, n: Weichtiere
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Sweet & Coffee Hour | ab 13:30 Uhr - 14:30 Uhr

Sweet & Coffee Hour | ab 13:30 Uhr - 14:30 Uhr

Genielle unsere beliebtesten Pancakes, French Toasts, Bowls und Kaffeespezialitdten zum entspannten Ausklang deines

Brunches.

Colfee & Tea - wake up, sip & smile

Tasse Kaffee v 320€
-Spresso 2,70€
Doppelter Espresso ™ 3,90€
-spresso Macchiato &4 3,20€
Cappuccino 1 420€
Milchkaffee 1 4,60 €
HeiB3e Schokolade 4,50€
Pink Ruby Strawberry Chocolate®  6,50€
|atte Macchiato " 490€
Tee (verschiedene Sorten) ™ 350€
Caramel Latter.s 1211 6.90 €

Latte Macchiato, Sahne, Biscoffkeks, Karamellsirup
Karamellsauce

Strawberry Caramel Latte &2 6,90 €

Latte Macchiato, ErdbeerpUree, Erdbeersirup,
Karamellsauce und Sahne

Hazelnut | atte feh121

Latte Macchiato mit Nutella, Haselnusssirup, Sahne,é,QO €
Haselnlssen und Haselnusssauce

Cookies and Cream | atte s12511

Latte Macchiato mit Sahne, Oreokeksen, 6,970 €
Vanillesirup und Schokosauce
Coconut L atte f&h2 690 €

Latte Macchiato mit Sahne, Kokosraspeln, weil3e
Schokoladensirup und Kokossirup

French [oast Latte fe12311 590€
Latte Macchiato, Zimt, Vanillesirup und Ahornsirup
Chai Tea Latte (Our Favorite) 520€

Hausgemachter Chai Tea mit Milch und Zimt
(neue Rezeptur)

Matcha Moments - Green is the New Black

*

Matcha | atte®™ 590€

Iced Strawberry “&t21 6,90 €
Matcha, Milch, Erdbeersirup, Erdbeerplree

lced Raspberry White Chocolate """ 6,90€

Matcha, Milch, Himbeerpuree, weilsem Schokosirup

lced Banana re 1211 6,90 €
Matcha, Milch, Banane, Ahornsirup, Vanillesirup
Iced Brown Sugar Vanilla #&*#* 6,90 €

Matcha, Milch, Hausgemachter brauner Zucker
Sirup, Vanillesirup

Ireat Yoursell - life's too short for boring desserts
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French loast Berries 16,90 €

mit Beeren und Frichte, Nutella und Vanillesauce.
with Fruits, Nutella , Vanillasauce.

f,g, h, 2

French Toast Hazelnut Heaven™ ™" 16,90 €

mit Frichten, Kinder Schokolade, Haselnusscreme,
Haselnusskrokant und Nutella.

with fruits, kinder chocolate, hazelnut spread
and nutella.

Pancakes Pistachio Please *“*"*"*  16,90€

mit Frichten, Pistazieneis, Vanillesauce, Pistazien
with fruits, pistachio ice cream, vanilla sauce and pistachios.

Pancakes Biscoff *"&"** 16,90 €

mit Frichten, Biscoffkeksen, Biscoffcreme, Vanilleeis.

with fruits ,Biscoffcookies, Biscoffcreme Vanilla ice cream.

a,cfg 2,12

/wei Pancakes

zwel Pancakes mit Puderzucker und Ahornsirup. 6,70 €
two Pancakes with powdered sugar and maple sirup.

Optional: mit extra Frichten + 2,00 €

Bowl'd Over - fresh, fruity & totally delicious

Joghurt Bowl . 14,50 €

Naturjoghurt mit Agavendicksaft gesulst
Topping: Hausgemachtes Granola, Quinoa, frische Frichte,
Kokos, Mandelmus

Yoghurt with agave syrup.
Topping: homemade granola, quinoa, fruits, coconut, almond butter.

Ocean Smoothie Bowl " 16,50 €

Smoothie Basis: Ananas, Banane, Mango, Spirulina, Kokosmilch
Topping: Hausgemachtes Granola, Quinoa, frische Frichte,
Kokos, Mandelmus

Smoothie basis: ananas, banana, mango, spirulina, coconut milk
Topping: homemade granola, quinoa, fruits, coconut, almond butter.

Raspberry Bowl ' W 16,50 €

Smoothie Basis: Ananas, Banane, Himbeere, Kokosmilch
Topping: Hausgemachtes Granola, Quinoa, frische Frichte,
Kokos, Mandelmus

Smoothie basis: pineapple, banana, raspberry, coconut milk
Topping: homemade granola, quinoa, fruits, coconut, almond butter.



